Z Ministerstwo Rodziny,

7N Pracy i Polityki Spotecznej

Resortowy program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oglosit nabor wnioskow na realizacje Programu
,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 finansowanego ze
srodkow Funduszu Solidarnosciowego.

Cel Programu

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

1. dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepelnosprawnosci lub
2. osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:

* orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

* orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowigzkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki
nad osoba z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osoba
z niepelnosprawnoscia dysponowa¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na odpoczynek
i regeneracje, jak rowniez na zalatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ushlugi opieki
wytchnieniowej mogq stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby
z niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodéw nie
beda mogli wykonywac swoich obowigzkow.

Dla kogo pomoc w formie opieki wytchnieniowej?

Ushugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czilonka rodziny lub
opiekuna we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepelnosprawnosciami, ktéra wymaga
stalej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego. Aktywnos$¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka
rodziny lub opiekuna, o ktérych mowa w ust. 1, z mozliwosci uzyskania ustugi opieki
wytchnieniowej.

Kto moze by¢ opiekunem wytchnieniowym?
Opiekunem wytchnieniowym moze by¢ osoba pelnoletnia, niebedaca:

* czlonkiem rodziny osoby z niepelnosprawnos$cia - na potrzeby realizacji Programu za
cztonkéw rodziny osoby z niepelnosprawnoscia uznaje sie wstepnych tj. rodzicow,
dziadkéw, pradziadkéw oraz zstepnych tj. dzieci, wnuki, prawnuki itd., krewnych w linii
bocznej tj. brata siostre, kuzynéw, ciotki, wujkéw, bratankéw, siostrzenic itp., malzonka,
wstepnych matzonka tj. rodzicow, dziadkoéw, pradziadkow oraz zstepnych matzonka tj.
dzieci, wnuki, prawnuki, krewnych w linii bocznej malzonka tj. brata, siostre, kuzynow,



ciotki, wujkow, bratankow, siostrzenic itp., ziecia, synowa, macoche, ojczyma oraz osobe
pozostajaca we wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia
z 0sobg z niepelnosprawnoscia.

* opiekunem osoby z niepelnosprawnoscig - za opiekuna osoby z niepelnosprawnoscia uznaje
sie opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke nad osoba posiadajacq orzeczenie
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych
oraz opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke nad dzieckiem od ukonczenia 2. roku
zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacym orzeczenie o niepelnosprawnosci (w tym
opiekuna sprawujacego opieke w ramach rodziny zastepczej i rodzinnego domu dziecka),

* osoba faktycznie zamieszkujacq razem z osoba z niepelnosprawnoscia.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Skoczowie zaprasza osoby zainteresowane udzialem w programie
pn. ,,Opieka wytchnieniowa" — edycja 2026 do skladania wstepnych zgloszen niezbednych
do sporzadzenia diagnozy potrzeb do dnia 28 pazdziernika 2025 roku (decyduje data
wplywu) w Osrodku Pomocy Spotecznej w Skoczowie, ul. Morcinka 18 pok. 1

Zgloszenie checi uczestnictwa w programie ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem do
udzialu w Programie — stanowi jedynie diagnoze potrzeb w powyiszym zakresie. Po
otrzymaniu S$rodkéw z funduszu solidarnoSciowego Gmina bedzie prowadzila nabér
uczestnikow do Programu.

W terminie p6zniejszym powiadomimy o mozliwosci skltadania wnioskow.

Wzor zgloszenia do Programu OW - edycja 2026

Whioski dostepne sa réwniez w siedzibie OPS Skoczéw ul. Morcinka 18.

Wiecej informacji na temat Programu uzyska¢é mozna na stronie internetowej
www.niepelnosprawni.gov.pl



https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
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